
Eventos
recolectar los
desperdicios
peligrosos del
hogar
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Su Guía para
los desperdicios
peligrosos
del hogar

C O N D A D O  D E  L O S  A N G E L E S
D E PA RTA M E N T O  D E  O B R A S  P Ú B L I C A S

Y  L O S  D I S T R I TO S  D E  S A N I DA D  D E L  C O N DA D O  D E
L O S  A N G E L E S

EN EL CONDADO DE LOS ANGELES

¿CUALES SON LOS DESPERDICIOS PELIGROSOS DEL
HOGAR?

LOS PELIGROS DE UN DESECHO INAPROPIADO

USO SEGURO, ALMACENAJE Y DESECHO

EVENTOS DE RECOLECCIÓN DE DESPERDICIOS
PELIGROSOS DEL HOGAR

COMO REDUCIR EL USO DE LOS DESPERDICIOS
PELIGROSOS DEL HOGAR

PRODUCTOS ALTERNATIVOS

1-888-CLEAN-LA
www.888cleanla.com

Con una notificación de 72 horas, el Departamento puede proporcionar información y
publicaciones del programa en otro tipo de formato o puede hacer otros arreglos para
personas con incapacidades. Para solicitar arreglos especiales SOLAMENTE, o para
más información sobre Americans with Disabilities Act (ADA), favor de ponerse en
contacto con nuestro coordinador departamental de ADA al (626) 458-4081 o TDD
(626) 282-7829, de lunes a jueves de las 7:00 a.m. a las 5:30 p.m.
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números de teléfonos
Los Angeles County Environmental Hotline
Línea Telefónica Abierta del Medio Ambiente 1-888-CLEAN-LA
del Condado de Los Angeles (1-888-253-2652)

www.888cleanla.com
Información sobre las Recolecciones de Desperdicios Peligrosos del Hogar, centros certificados de
reciclaje de aceite usado para motor, reciclaje, preparación de abono y otros programas ambientales del
Condado. Los residentes pueden reportar los desechos ilegales al sistema de desaguaderos de aguas
pluviales.

County Sanitation Districts of Los Angeles County
Distritos de Sanidad 1-800-238-0172
del Condado de Los Angeles www.lacsd.org
Información sobre el tratamiento de aguas negras y de los centros de desperdicios sólidos,
reutilización del agua, desperdicio industrial y Recolecciones de Desperdicios Peligrosos del Hogar.

Los Angeles City Residential and Small Business HHW Program
Programa Residencial y de Pequeños 1-800-98-TOXIC
Negocios de Desperdicios Peligrosos (1-800-988-6942)
de la Ciudad de Los Angeles
Información sobre las próximas Recolecciones de Desperdicios Peligrosos del Hogar, centros
certificados de reciclaje de aceite usado para motor y recolección de desperdicios peligrosos de
negocios pequeños que estén dentro de este programa.

City of Los Angeles Stormwater Hotline 
Línea Telefónica Abierta del Agua Pluvial de la 1-800-974-9794
Ciudad de Los Angeles www.lastormwater.org
Notificaciones de desperdicio abandonado, derrames accidentales, sumideros obstruidos, desecho
ilegal de basura o desperdicios en las calles o en el sistema de desaguaderos de aguas pluviales.

California Environmental Protection Agency (CAL/EPA)
Agencia de Protección Ambiental de California 916-445-3846

www.calepa.ca.gov
Información sobre CAL/EPA y de cómo salvaguardar el ambiente natural de California – el aire, el agua
y la tierra.

California Integrated Waste Management Board (CIWMB)
Junta de Administración Integrada 916-255-2200
de Desperdicios de California www.ciwmb.ca.gov
Información sobre los programas de reducción de desperdicios, centros de reciclaje, elaboración de
abono y reciclaje de pasto.

Earth’s 911 1-800-CLEAN-UP
Información ambiental Programas en toda la nación (1-800-253-2687)

www.1800cleanup.org

Los Angeles County Fire Department Health & Hazardous Materials Division
División de Salud y de Desperdicios Peligrosos 323-890-4089
del Departamento de Bomberos del Condado fire.co.la.ca.us
de Los Angeles
Información sobre la administración de desperdicios y el cumplimiento de regulación.

Los Angeles Regional Drug & Poison Information Center
Centro Regional de Información sobre Venenos y Drogas 1-800-8-POISON
de Los Angeles (1-800-876-4766)

www.calpoison.org
Información de emergencia las 24 horas en casos de envenenamiento, inhalación, irritación por
contacto en los ojos o en la piel, mordeduras de animales o insectos, reacciones a alimentos o drogas,
alergias causadas por mascotas.

National Inhalant Prevention Coalition (NIPC)
Coalición Nacional de Prevención de Inhalantes 1-800-269-4273

www.inhalants.org
Información sobre productos tóxicos que se emplean como inhalantes.

National Office of Housing and Urban Development (HUD)
Oficina Nacional de Desarrollo Urbano y 1-800-HUDS-FHA
de Vivienda (1-800-483-7342)
Consejos para hacer su hogar seguro y saludable. www.hud.gov/hhchild.html
US Consumer Product Safety Commission (CPSC)
Comision Seguridad de Product de  1-800-638-2772
Consumidor Estadouindense www.cpsc.gov
Obtenga información de seguridad de producto o reporte productos peligrosos.
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Los desperdicios peligrosos del hogar son
productos que se desechan y están marcados

como tóxicos, venenosos, corrosivos,
inflamables, combustibles o irritantes.

Un hogar típico puede tener una gran variedad de
productos peligrosos del hogar que se usan para
limpiar, pintar, embellecer, lubricar y desinfectar el
hogar, el patio, el taller y el garaje. 

Los productos químicos de un solo hogar pueden
parecer insignificantes; pero, cuando millones de
hogares en todo el Condado de Los Angeles usan
productos similares – se manejan, se guardan y
desechan indebidamente – el efecto combinado se
convierte en un grave problema. La salud y la seguridad
de las personas y de los animales, al igual que la salud
de nuestras comunidades y del medio ambiente, se
encuentran en peligro cuando
estos tipos de productos se tiran
a la basura del hogar, a los
lavabos o a los desaguaderos de
aguas pluviales.

¿Cuáles
los desperdicios
peligrosos
del hogar?

son

La salud y seguridad
de nuestras familias,
vecindarios y medio
ambiente se ven
amenazadas cuando
los desperdicios
peligrosos del hogar
se guardan o se
desechan
indebidamente.



Productos para el cuidado del césped
y del jardín
Aerosol para insectos
Fertilizantes
Pesticidas/insecticidas
Fungicidas
Herbicidas
Productos para eliminar hierbas

Pintura y Productos Relacionados con
la Pintura
Pintura de agua o de latex
Pintura de aceite
Aguarrás
Limpiador de óxido
Adelgazador de pintura (‘tiner’)
Barniz

Líquidos y Baterías para Automóviles
Filtros y aceite para motor
usado
Gasolina y combustible diesel
Kerosene
Productos para reparar
carrocerías
Solución para Limpiar Parabrisas
Anticongelantes
Líquidos para transmisión y frenos
Baterías de ácido de plomo
Pulidor con solventes para metales 

Medicinas y Productos de Belleza
Lociones con base de alcohol
Alcohol Isopropil
Medicinas 
Barniz y quita esmalte para las uñas
Relajantes, tintes y permanentes para el
cabello
Productos de aerosol enlatados

Productos de Limpieza para el Hogar
Productos de limpieza con base de amonia
Productos de limpieza para el horno y
drenajes
Productos para el cuidado del piso
Limpiadores en aerosol
Limpiadores para ventanas
Pulidores para muebles
Pulidores y limpiadores para
metales
Limpiadores para tinas, mosaicos y
escusados

Miscelánea
Lámparas fluorescentes
Termómetros de mercurio
Químicos fotográficos
Líquidos para encendedores
Brillo para zapatos

Fibra de vidrio epóxica
Químicos para albercas
Bolas de naftalina
Pegadura
Baterías de mercurio

Departamento de Obras Públicas del
Condado de Los Angeles
y los Distritos de Sanidad del Condado de Los Angeles

Para más información sobre la fecha y el lugar de los eventos de
recolección de desperdicios peligrosos del hogar y los centros
certificados de reciclaje de aceite usado para motor, por favor
comuníquese con:

1-888-CLEAN-LA
www.888cleanla.com

Con una notificación de 72 horas, el Departamento puede proporcionar información y publicaciones del
programa en otro tipo de formato o puede hacer otros arreglos para personas con incapacidades. Para
solicitar arreglos especiales SOLAMENTE, o para más información sobre Americans with Disabilities Act
(ADA), favor de ponerse en contacto con nuestro coordinador departamental de ADA al (626) 458-4081 o
TDD (626) 282-7829, de lunes a jueves de las 7:00 a.m. a las 5:30 p.m.

Los siguientes son ejemplos de productos peligrosos del hogar
que se pueden encontrar en y alrededor de su hogar:
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La mayoría de los productos del hogar como limpiadores,

productos de belleza, medicinas, líquidos para automóvil,

pintura y productos para el cuidado del césped representan

muy poco peligro para las personas y para el medio ambiente

cuando se usan, guardan y desechan de acuerdo con las

instrucciones de la etiqueta.

Sin embargo, estos productos pueden convertirse

peligrosos cuando se usan, guardan o desechan de manera

descuidada.

Cuando se tiran en la basura regular, los desperdicios

peligrosos del hogar pueden dañar a los trabajadores de

sanidad. Además, los desperdicios peligrosos terminarán en

rellenos sanitarios que no están destinados para o en donde

no se permite tirar este tipo de desperdicios, los cuales

podrían, a su vez, afectar el agua subterránea.

Cuando se tiran al suelo, los desperdicios peligrosos del

hogar pueden filtrarse y contaminar nuestra agua

subterránea y el océano en donde nadamos.

Cuando se echan por el escusado, el fregadero o el

drenaje, los desperdicios peligrosos del hogar pasan por el

sistema de aguas negras y llegan a las plantas de tratamiento

que no están equipadas para manejar los desperdicios

peligrosos. En las plantas de tratamiento, los desperdicios

peligrosos interfieren con el proceso de tratamiento

biológico matando bacteria y

contaminando las aguas

residuales que llegan al

océano y los biosólidos que no

se pueden volver a usar como

fertilizantes.
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Los peligros

desecho
inapropiado

de un 

Un desecho inapropiado
de los Desperdicios
Peligrosos del Hogar
incluye tirarlos en la
basura, en el suelo,
echarlos por el
escusado, lavabo, por el
drenaje, por las cunetas
o los desagües
pluviales.



Departamento de Obras Públicas del
Condado de Los Angeles
y los Distritos de Sanidad del Condado de Los Angeles

Para más información sobre la fecha y el lugar de los eventos de
recolección de desperdicios peligrosos del hogar y los centros
certificados de reciclaje de aceite usado para motor, por favor
comuníquese con:

1-888-CLEAN-LA
www.888cleanla.com

Con una notificación de 72 horas, el Departamento puede proporcionar información y publicaciones del
programa en otro tipo de formato o puede hacer otros arreglos para personas con incapacidades. Para
solicitar arreglos especiales SOLAMENTE, o para más información sobre Americans with Disabilities Act
(ADA), favor de ponerse en contacto con nuestro coordinador departamental de ADA al (626) 458-4081 o
TDD (626) 282-7829, de lunes a jueves de las 7:00 a.m. a las 5:30 p.m.

Cuando se tiran a la calle los desperdicios peligrosos llegan a

las desagües pluviales que llevan a vías fluviales de nuestra zona,

contaminando el Océano Pacífico, nuestros lagos y nuestras playas

locales.

El uso, almacenamiento y desecho indebido de los productos

peligrosos del hogar pueden dañar potencialmente a nuestras

familias, nuestros niños y mascotas, contaminar nuestros

vecindarios, nuestro suelo, agua y aire.

Consejos para la Prevención de
Envenenamiento:

• Guarde todos los productos peligrosos en sus
recipientes originales y lejos del alcance de los
niños. Las medicinas deben tener tapas que no
puedan abrir los niños.

• Para la seguridad de los niños instale seguros en
todos los cajones o gabinetes que contengan
productos peligrosos.

• Guarde los productos dañinos lejos de los
alimentos.

• Conserve las etiquetas originales en todos los recipientes, lea y siga cuidadosamente
las instrucciones.

• Tenga a la mano jarabe de ‘ipecac’ y el número de teléfono del Centro de Control de
Venenos.

Para reportar casos de desecho ilegal de desperdicios, llame al 

1-888-CLEAN-LA. 

Al tirar ilegalmente
desperdicios
peligrosos se impone
una multa mínima de
$5,000 hasta
$100,000 por día por
violación y
encarcelamiento.
Artículo 25189.5 del Código de Salud y Seguridad
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Muchos de los productos que se encuentran en nuestros
hogares son tóxicos. Pueden causar serios problemas a la
salud de los seres humanos y de los animales y graves
problemas ambientales si se usan, guardan y desechan
incorrectamente. Las prácticas sencillas que se incluyen a
continuación pueden ayudar a mantener segura a su familia,
su vecindario y al medio ambiente.

Lo que sí debe hacer

• Piense cuidadosamente antes de
comprar un producto. ¿Realmente lo
necesita? ¿Ya tiene algo similar?

• Compre solamente lo suficiente para
hacer lo que necesita.

• Busque un substituto no peligroso o
menos peligroso.

• Lea la etiqueta y siga cuidadosamente
las instrucciones de uso,
almacenamiento y desecho. Vea las
palabras de señales como precaución, advertencia, venenoso o peligro. Si las
instrucciones no son claras, comuníquese con el fabricante o distribuidor antes
de usarlo.

• Guarde todos los productos químicos y los desperdicios lejos del alcance de
los niños y animales.

• Guarde los productos sobrantes en los recipientes originales con su etiqueta de
manera que pueda leer las instrucciones para usarlos y desecharlos
debidamente.

• Comparta con otras personas los productos que no se acabó si cada producto
está en su recipiente original y con etiqueta.

• Deseche debidamente los desperdicios peligrosos del hogar llevándolos a un
evento de recolección programado cerca de usted.

• Localice los talleres de reparación de autos y estaciones de gasolina que
reciclen el aceite usado para motores, anticongelante y baterías.

• Acábese completamente los productos antes de tirar los recipientes. Los
recipientes limpios y vacíos los puede echar al bote de basura. (Nota: algunas
ciudades reciclan latas vacías de pintura y botes de aerosol).

• Enjuague tres veces los recipientes de materiales hidrosolubles. Utilice agua
para enjuagar de acuerdo con las instrucciones de la etiqueta.

Uso 
almacenamiento
y prácticas
de desecho
seguras

Desechar el desperdicio
peligroso del hogar
debidamente llevándolo
a un evento de
recolección programado
cerca de usted. Para
más información llame al
1-888-CLEAN-LA.



Lo que no debe hacer

• No tire a la calle, a los desagües de agua pluvial o al suelo los productos que le sobran.
Es ilegal.

• No queme los productos usados o que le sobren o los recipientes de los productos. Si
los quema, pueden despedir gases y contribuir con la contaminación.

• No entierre los productos que le sobran o los recipientes en su patio o jardín.

• No vuelva a usar los recipientes de pesticidas o de cualquier otro producto para
cualquier otra cosa.

• No mezcle los productos o desperdicios químicos.

• No eche a la basura o al fregadero ningún
desperdicio peligroso del hogar.

• No guarde productos químicos en recipientes que
por lo general se utilicen para productos de
alimentos o refrescos. Muchos niños han fallecido al
beber productos químicos que se guardan en
botellas de jugos o refrescos.

• No guarde juntos productos corrosivos, inflamables y venenosos. Separe estos
recipientes.

• Nunca mezcle materiales peligrosos del hogar. Pueden causar reacciones peligrosas.

• No fume, coma o beba cuando maneje productos peligrosos del hogar.

Para reportar casos de desecho ilegal de desperdicios, llame al 

1-888-CLEAN-LA. 

Para una lista de productos alternativos o para más información
sobre la fecha y el lugar de los eventos de recolección de
desperdicios peligrosos del hogar y los centros certificados de
reciclaje de aceite usado para motor, por favor comuníquese con:

Departamento de Obras Públicas del
Condado de Los Angeles
y los Distritos de Sanidad del Condado de Los Angeles

1-888-CLEAN-LA
www.888cleanla.com

Con una notificación de 72 horas, el Departamento puede proporcionar información y publicaciones del
programa en otro tipo de formato o puede hacer otros arreglos para personas con incapacidades. Para
solicitar arreglos especiales SOLAMENTE, o para más información sobre Americans with Disabilities Act
(ADA), favor de ponerse en contacto con nuestro coordinador departamental de ADA al (626) 458-4081 o
TDD (626) 282-7829, de lunes a jueves de las 7:00 a.m. a las 5:30 p.m.

Al tirar ilegalmente
desperdicios
peligrosos se impone
una multa mínima de
$5,000 hasta
$100,000 por día por
violación y
encarcelamiento.
Artículo 25189.5 del Código de Salud y Seguridad
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Una Recolección de Desperdicios Peligrosos del Hogar,
organizada por el Departamento de Obras Públicas del
Condado de Los Angeles y los Distritos de Sanidad del
Condado de Los Angeles, es un evento de recolección de un
día, en donde se invita a los residentes a que lleven a lugares
específicos sus desperdicios peligrosos del hogar sin tener
que bajarse de su auto.

Las recolecciones están programadas en diferentes zonas
en todo el Condado. Son gratuitas, están abiertas al público
y por lo general se llevan a
cabo en un sábado de 9 a.m. a
3 p.m. No se necesita hacer
una cita para participar en una
Recolección.

La Ciudad de Los Angeles
opera los eventos de
recolección que prestan
servicio a 20 diferentes zonas
cada año dentro de la Ciudad de Los Angeles. Se invita a
todos los residentes del Condado a que desechen sus
desperdicios peligrosos del hogar en estos eventos. Los
eventos son gratuitos y por lo general son operados de
viernes a sábado (ocasionalmente de jueves a sábado) de 9
a.m. a 3 p.m.

Además, algunas ciudades han organizado sus propios
eventos de recolección para los residentes de la ciudad. Para
más información llame a la ciudad o para información sobre
los lugares y la fecha de los eventos de recolección cerca de
usted llame al 1-888-CLEAN-LA o busque el horario en el
Internet en www.888cleanla.com.

¿Qué Pasa con los Desperdicios Peligrosos del
Hogar que Recolecciona el Condado?

La mayoría de las pinturas se vuelven a usar para el
programa anti-graffiti del Condado. El aceite para motor se

Las Recolecciones
GRATUITAS DE LOS
PRODUCTOS
PELIGROSOS DEL
HOGAR se llevan a cabo
SEMANALMENTE en el
Condado de Los Angeles.

Eventos
recolectar
los desperdicios
peligrosos
del hogar

para



Departamento de Obras Públicas del
Condado de Los Angeles
y los Distritos de Sanidad del Condado de Los Angeles

Para más información sobre la fecha y el lugar de los eventos de
recolección de desperdicios peligrosos del hogar y los centros
certificados de reciclaje de aceite usado para motor, por favor
comuníquese con:

1-888-CLEAN-LA
www.888cleanla.com

Con una notificación de 72 horas, el Departamento puede proporcionar información y publicaciones del
programa en otro tipo de formato o puede hacer otros arreglos para personas con incapacidades. Para
solicitar arreglos especiales SOLAMENTE, o para más información sobre Americans with Disabilities Act
(ADA), favor de ponerse en contacto con nuestro coordinador departamental de ADA al (626) 458-4081 o
TDD (626) 282-7829, de lunes a jueves de las 7:00 a.m. a las 5:30 p.m.

recicla y se vuelve a usar como lubricante, combustible de diesel
marino, combustible complementario y subproductos de
chapopote como cubiertas de asfalto y aceite refinado para motor.
Los diferentes solventes se vuelven a usar como combustible
suplementario en la manufactura del cemento.

Los desperdicios peligrosos del hogar que no se pueden reciclar
o volver a usar se empacan cuidadosamente en botes especiales
para que se desechen.

Cómo Preparar los Desperdicios Peligrosos del Hogar
para un Evento de Recolección

• Empaque los desperdicios peligrosos del hogar en una caja de cartón para que no se
derramen al transportarlos. Vaya preparado para dejar sus recipientes.

• Ponga juntos los químicos parecidos y separe los que no sean iguales.
• Ponga etiquetas a los materiales que no estén en sus recipientes originales.
• Asegúrese que los recipientes no estén rotos y que las tapas estén herméticamente

selladas.
• Ponga la caja de desperdicios peligrosos del

hogar en la cajuela de su auto lejos de los
pasajeros durante el transporte.

• En el lugar de la recolección, personal
entrenado le pedirá que permanezca en su
auto mientras que saquen de la cajuela los
desperdicios peligrosos del hogar.

Centros Certificados de
Recolección de Aceite

Usado

Muchos negocios privados como
estaciones de gasolina, tiendas
para partes de auto y talleres de reparación de autos participan en
programas de reciclaje de aceite usado para motor. En el Condado
de Los Angeles hay 650 de estos centros.

En las Recolecciones de Desperdicios
Peligrosos del Hogar NO se aceptarán:
• Desperdicios radioactivos

• Municiones

• Explosivos

• Desperdicios médicos o
infecciosos

• Cilindros de gas
comprimido

• Desperdicios comerciales
o de negocios
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Una manera de reducir la generación de desperdicios
peligrosos del hogar y evitar una contaminación potencial
es encontrar productos alternativos no peligrosos o menos
peligrosos. Esto ayudará a proteger la salud de su familia, de
sus vecinos y del medio abiente.

Lo Que Puede Hacer para Reducir los
Desperdicios Peligrosos del Hogar

A medida que toma decisiones sobre el uso de productos
peligrosos y no peligrosos, recuerde que las decisiones que

toman los consumidores
afectan la manera en la que
los fabricantes diseñan los
productos.

• Utilice con moderación los productos
que contengan desperdicios peligrosos y
fertilizantes o utilice una alternativa no
peligrosa o menos peligrosa.
• Antes de comprar un producto, lea
cuidadosamente la etiqueta para
asegurarse que va a servir para lo que
usted quiere que sirva. Una vez que usted

compra algo, usted también es legalmente responsable de desecharlo
debidamente.

• Compre solamente lo que necesita para hacer su trabajo. Acábeselo. Regálele a
un amigo, a un vecino, negocio u organización de caridad lo que le sobre para
que se lo acabe. El pesticida excedente se lo puede regalar a un invernadero o
centro para jardín.

• Cuando sea posible, seleccione productos hidrosolubles en lugar de productos
con base de solvente (ej., pintura, pegamento, pulidor para zapatos).

• Evite los rociadores en aerosol. Escoja el rociador en bomba o cualquier otra
alternativa.

• Aplique los pesticidas o fertilizantes con inteligencia. No los aplique antes de
que llueva. No solamente perderá la mayor parte de los pesticidas o del
fertilizante a través del escurrimiento, sino que también dañará al medio
ambiente. No riegue demasiado después de aplicarlos. Lea la etiqueta. No
aplique más de lo que se recomienda.

Cómo
Reducir los
Desperdicios
Peligrosos
del Hogar

Entre los productos para
el hogar más comunes
que están relacionados
con el envenenamiento
se encuentran:
medicamentos que se
venden con o sin receta
médica, productos de
limpieza, plantas y
cosméticos.



Departamento de Obras Públicas del
Condado de Los Angeles
y los Distritos de Sanidad del Condado de Los Angeles

Para una lista de productos alternativos o para más información
sobre la fecha y el lugar de los eventos de recolección de
desperdicios peligrosos del hogar y los centros certificados de
reciclaje de aceite usado para motor, por favor comuníquese con:

1-888-CLEAN-LA
www.888cleanla.com

Con una notificación de 72 horas, el Departamento puede proporcionar información y publicaciones del
programa en otro tipo de formato o puede hacer otros arreglos para personas con incapacidades. Para
solicitar arreglos especiales SOLAMENTE, o para más información sobre Americans with Disabilities Act
(ADA), favor de ponerse en contacto con nuestro coordinador departamental de ADA al (626) 458-4081 o
TDD (626) 282-7829, de lunes a jueves de las 7:00 a.m. a las 5:30 p.m.

• Pida a un profesional que cambie el aceite de su motor. Por unos cuantos dólares más,
no solamente se ahorrará tiempo y energía, sino que es más probable que se recicle el
aceite usado para motor.

• Deseche los desperdicios peligrosos para el hogar de acuerdo con las instrucciones del
recipiente o en un evento de recolección de desperdicios peligrosos del hogar, un
centro de recolección de aceite usado para motor, tienda de partes para auto o estación
de servicio. Para información sobre el lugar de un evento o centro cerca de usted llame
al 1-888-CLEAN-LA o en el Internet en www.888CLEANLA.com.

• Use en su vehículo aceite refinado para motor. Este es un aceite que se ha reciclado y
luego reprocesado, por lo que es tan bueno o mejor que el aceite virgen. Al usar aceite
refinado para motor, resuelve un problema y salva recursos naturales.

Opciones para los Consumidores
Podemos reducir fácilmente la cantidad y toxicidad de los

desperdicios en y alrededor de nuestros hogares y al mismo

tiempo ahorrar dinero.

• Planee cuidadosamente y podrá evitar la necesidad de comprar muchos productos
potencialmente tóxicos; y

• Compre cuidadosamente y nos permitirá encontrar productos que se puedan reciclar,
volver a usar o desechar de manera segura.

Muchas fuentes de los desperdicios peligrosos del hogar se

pueden reemplazar con otros productos que son más seguros, más

baratos e igualmente efectivos.

La planeación y las compras cuidadosas se prestan a una

reducción de fuentes, lo cual significa reducir la cantidad de

materiales peligrosos que entran al hogar y también reducir la

toxicidad de los desperdicios generados. Esto lo podemos hacer si

compramos cuidadosamente, leyendo las etiquetas y buscando

productos no peligrosos o menos peligrosos.



Impreso en papel reciclado con 30% de contenido usado.

Cocina

Limpiador Desinfectante en
Rociador
1/2 taza de bórax  
1 galón de agua caliente
Disuelva el bórax en agua caliente.
Limpie con un trapo las áreas que
quiere desinfectar.

Limpiador Abrasivo para los
Muebles de Cocina
Espolvoree bicarbonato de sodio o
bórax, agregue el jugo de medio limón
y tállelo.

Destapador o Limpiador de
Tuberías
1/4 taza de vinagre
1/4 taza de bicarbonato de sodio
Mezcle los ingredientes y vacíe la
mezcla por la tubería. Déjelo reposar
durante algunos minutos y enjuague
con agua hirviendo.

Limpiador para el Horno
Mezcle partes iguales de jabón de
castilla, bórax y agua. Deje reposar la
mezcla durante unos 20 minutos y talle
con una mezcla hecha de bicarbonato
de sodio y sal.

Limpiador para Ventanas
Jugo de un limón fresco
2 tazas de agua o agua mineral
1 cucharadita de almidón de maíz
Mezcle todos los ingredientes y
vacíelos en una botella de plástico con
rociador. Agítelo bien.

Baño

Manchas del Lavabo o de la Tina
Tállelos con una pasta hecha de crémor
tártaro y peróxido de hidrógeno.

Película de Jabón en Superficie
de Fibra de Vidrio
Aplique bicarbonato de sodio con una
tela húmeda, talle y enjuague bien el
residuo.

Película de Jabón/Moho en las
Cortinas de la Regadera
Vacíe vinagre concentrado en la cortina
de la regadera para quitar el moho y la
película de jabón.

Limpieza de los Rieles de la
Puerta de la Regadera
Vacíe vinagre concentrado en el riel,
déjelo remojar por algunos minutos,
enjuáguelo.
Limpieza del Depósito de Sarro
en el Escusado
Vacíe vinagre blanco concentrado en el
escusado, déjelo reposar algunas
horas. Tállelo con un cepillo duro.
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Productos Alternativos de Limpieza

Trate las siguientes alternativas para reducir la cantidad
de los productos peligrosos del hogar. La mayoría de estos
productos son muy comunes y se encuentran en la mayoría
de los gabinetes de su hogar:

los productos
alternativos?

son¿Cuáles



Otras Recetas

Quita Manchas
Carbonato de sodio
Vacíelo en las manchas frescas para quitar
vino y comida de ropa, alfombras y fundas.

Pulidor para Quitar Manchas de Agua
en Muebles de Madera 

Pasta de dientes (no de gel)
Bicarbonato de soda
Pacana
Aplique partes iguales de pasta de los
dientes y bicarbonato de soda con un trapo
suave y húmedo. Enjuague el trapo y quite
el residuo. Cuando el acabado esté suave,
púlalo con un trapo limpio y suave.
Restaure el color y el brillo tallando la
mancha con la carne de la mitad de una
pacana, después púlalo.

Pulidor para Muebles de Madera
Obscura
1 cucharadita de aceite de limón
Jugo de un limón
1 cucharadita de brandy o whisky
1 cucharadita de agua
Mézclelo todo y aplíquelo con un trapo
suave. Se debe hacer nuevo cada vez.

Pulidor sin Aroma para Madera
3 partes de aceite de olivo
1 parte de vinagre
Mézclelos y aplíquelos con un trapo suave.

Manchas de mascotas
Remoje el área manchada con agua tibia
jabonosa. Con una esponja, aplique partes
iguales de agua y vinagre blanco. Séquela.

Repelente de Insectos

Repelente de Pulgas para la Casa
del Perro
Lave la casa del perro con agua con sal.
Esparza hojas de pino o madera de cedro
debajo de la cama del perro y manténgala
limpia.

Insecticida
Mezcle líquido para lavar trastes y agua,
rocíelo en el área infectada.

Repelente para Hormigas
Opción 1:
Esparza cáscaras de pepinos cerca de las
plagas de hormigas.
Opción 2:
Esparza polvo de chile rojo, polvo de
crémor tártaro, sal o salvia cerca de las
plagas de las hormigas.

Para más recetas de productos alternativos visite
www.888cleanla.com  

Departamento de Obras Públicas del
Condado de Los Angeles
y los Distritos de Sanidad del Condado de Los Angeles

Para más información de cómo desechar los desperdicios
peligrosos del hogar, comuníquese con:

1-888-CLEAN-LA
www.888cleanla.com

Con una notificación de 72 horas, el Departamento puede proporcionar información y publicaciones del
programa en otro tipo de formato o puede hacer otros arreglos para personas con incapacidades. Para
solicitar arreglos especiales SOLAMENTE, o para más información sobre Americans with Disabilities Act
(ADA), favor de ponerse en contacto con nuestro coordinador departamental de ADA al (626) 458-4081 o
TDD (626) 282-7829, de lunes a jueves de las 7:00 a.m. a las 5:30 p.m.


